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Checkliste fiir den Praxisbesuch

Was sollten Sie zu einer kardiologischen Untersuchung in unserer Praxis mitbringen?

e Uberweisung (vom Hausarzt oder vom (iberweisenden Facharzt)

e Versicherungskarte

e GroBes Handtuch: Sie helfen damit die Umwelt zu schonen und unnétigen Papierabfall zu vermeiden

e Arztbriefe Uber Vorerkrankungen, vorangegangene Krankenhausaufenthalte, Besuche bei anderen
Kardiologen, Herzkatheter-Untersuchungen, Herz- oder GefaB-Operationen etc. (ggf. Hausarzt oder evtl.
das Krankenhaus um diese Dokumente bitten)

e Schriftlicher aktueller Medikamentenplan mit Angabe der Dosis und Einnahmezeit der jeweiligen
Medikamente

e Maglichst aktuelle Laborbefunde (insbesondere: Cholesterin, LDL Cholesterin, Blutzuckerwerte,
Nierenwerte, Kalium, Natrium und Schilddriisenwerte)

e Bitte beachten Sie, dass wir Termine nur nach telefonischer oder personlicher Vereinbarung vergeben.

Tragen Sie bequeme Kleidung. Sie missen sich ggf. mehrfach an- und ausziehen. Fiir die Fahrrad- oder
Laufbandergometrie empfehlen wir flache bequeme Schuhe. Die Art und Dauer der verschiedenen Un-
tersuchungen machen es manchmal erforderlich, dass Sie nicht unbedingt in der Reihenfolge aufgerufen
werden, in der Sie gekommen sind.

Fur eine Routineuntersuchung in der Praxis nehmen Sie sich bitte mindestens zwei Stunden Zeit.
Gelegentlich kann die Wartezeit in der Praxis jedoch erheblich davon abweichen.

Sollten Sie einen Termin nicht wahrnehmen konnen, sagen Sie diesen bitte spatestens 24 h vorher
telefonisch ab.



